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・其中可以使用通票的路线中，蓝色粗线表示JR常规线路，其他颜色粗线为可以使用的其他交通工具 
・所有拿凭据领取日本国外购买的商品，以及在日本国内购买商品，均可在路线范围内●标记的车站指定地点收货或购买
（另外，JR东海的主要车站的指定地点可以进行兑换・购买：东京、品川、新横滨、京都、新大阪等）。

商品的销售地点等详细信息请点击这里

2024.3

https://touristpass.jp

日本中部的JR铁路通票!!

连续的5天期间有效

享受便捷&
物超所值!!

以立山黑部路线为中心，从名古屋出发周游岐阜长野地区

※儿童为 6 岁以上、11 岁以下

此线路上所有JR普通列车，特快列车，以及立山黑部路线全线随意乘坐！
本票券有销售、使用期间的限制。请务必在购买前确认。

成年人
通过在线/从日本境外的旅行代理店购买/在车站购买

23,800日元23,800日元 儿童 11,900日元11,900日元

通往立山

黑部的唯一

JR铁路通票! 
通往立山

黑部的唯一

JR铁路通票! 
通往立山

黑部的唯一

JR铁路通票! 
通往立山

黑部的唯一

JR铁路通票! 

立山黒部路线

※车票可用线路（图示）

  立山黑部、
高山、松本

区域
周 游 券

使用期间:4月中旬-11月中旬
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立山黑部、高山、松本区域周游券

仅需1张通票就能自由自在地使用立山黑部、安全舒适・快速・高准时性，高准确性的JR常规线路・特急列车！

连续的5天期间有效　成年人 23,800日元　儿童 11,900日元

可以利用的 JR 线路、立山黑部 阿尔卑斯路线及风景名胜的示意图。所记载的部分设施等需要另外购买门票或车票。

・ 预计立山黑部 阿尔卑斯路线在可以看见雪之大谷的 4 月 - 6 月会非常拥挤，因此，乘坐阿尔卑斯路线内的各种交通工具时可能需要等待。
※ 乘坐立山～扇泽的各类交通工具时，须在立山站或扇泽站的售票窗口出示本券，领取相应乘车区间的“乘车票”
・富山地区到信侬大町地区之间可以提供行李托运服务（会额外收费）

利用JR常规线路时，可乘坐4次普通车厢对号席位！
可使用本券的交通机构有可能不经预告即停止营业或变更营业时间，详情请参照各交通机构的网站等。

购买该商品，需要使用在日本国外购买的 MCO
（兑换券）进行兑换，并且在日本国内购买时，需
要出示盖有日本入境审查时“短期滞留”印章 /
贴纸的护照 .

●名古屋～岐阜 .......................约 20 分钟（JR）
●岐阜～下吕...........................约 1 小时 20 分钟（JR）
●下吕～高山 ...........................约 45 分钟（JR）
●高山～富山 ...........................约 1 小时 30 分钟（JR）

●南木曾～惠那 .............约 50 分钟（JR）
●惠那～名古屋 .............约 1 小时 10 分钟（JR）
●名古屋～高山 .............约 2 小时 30 分钟（JR）
●名古屋～松本 .............约 2 小时（JR）

●信浓大町～松本 ...................约 1 小时（JR）
●松本～奈良井 .......................约 50 分钟（JR）
●奈良井～木曾福岛 ...............约 20 分钟（JR）
●木曾福岛～南木曾 ...............约 20 分钟（JR）

所需时间的大致范围（JR为乘坐特快列车　JR为乘坐特快列车以外的列车）

JR“周游券”的其它商品 商品的详细内容请参阅此处 https://touristpass.jp

南木曽～中津川（马笼宿）10南木曽～中津川（马笼宿）10

信浓大町（大町溫泉鄉）❼信浓大町（大町溫泉鄉）❼

岐阜（岐阜城）❷ 立山黑部路线（室堂）❻

松本（松本市美术馆）❾

高山（春季高山庙会）❸高山（春季高山庙会）❸

由高山市提供（4月）由高山市提供（4月）

名古屋（大須购物区）❶名古屋（大須购物区）❶

穗高（水磨坊） ❽穗高（水磨坊） ❽

飞騨古川❹
（白壁土藏）
飞騨古川❹
（白壁土藏）

富山（立山山脉）❺

恵那（恵那峡）12恵那（恵那峡）12中津川（苗木城堡）11中津川（苗木城堡）11

飞騨牛肉

（8月）（8月）

（4月）（4月）
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 (Kita Alps Kōtsū or Alpico Kōtsū)
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10分钟 7分钟 5分钟 15分钟 16分钟 40分钟

立山黑部 阿尔卑斯路线

 无 限 次 托 运 所需时间为大致范围。

AGT

A

簡体字 アルペン・高山・松本A4 2024.3


